


Hva skal jeg snakke om?

* Tronderlana — grunnlag for bokvalitet i planlosninga
* Hvordan oppjustere bokomtorten?

* Tilbygg — fem enkle regler for utforming

* Tilbygg; nye krav med gamle rammer

® Eksempler




Tranderlana - grunnlag for bokvalitet

¢ Kvaliteter;

® Gjennomlys — dagslys o i l-m"
gjennom dagen e s
® Fleksible / generelle rom ‘.M
® Mulighet for flere ——
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Problempunkter

® Manglende vatrom (bad og vaskerom)

® Bratt trapp!

® Trekkfullt og golvkaldt

® Vanskelig utnyttbart stueloft

® Lange spenn; hvor plassere tunge mobler?
* Lytt mellom etasjene

® Liten etasj eh@yde




Vatrom: bad / WC / vaskerom




Lange spenn - husk & svikt...




Varme, isolasjon og tetthet

® Prinsipp: Vindtett jakke, varme, torre sko og varm og vindtett lue!

Skifte til mer miljevennlige energikilder
er effektivt utstyr

tyring av temperatur
3I~."-Uthl:clring av vinduer

1. Tetting




Varme, isolasjon og tetthet
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Varme, isolasjon og tetthet

® U-verdi pa vinduer;
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* antall glass AN %E L‘r_ y,
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® avstanden mellom glassene | . -ié %i s
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® ett til to lags glass |l &= I

e Ofte hoyere materialkvaliteten | ) i —r‘L‘*
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® Moderne vinduer

® tre lag glass og isolerende gass

mellom glassene

® men grovere i detaljene
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Varme
e Jldsted

® Isolere eksisterende pipe

* Ny pipe, evt. forblendet over
tak

° Mangler fundament: Stalpipe

® Varmepumpe; NB! Mest
lonnsomt med apne

planlesninger
® Solfanger pa tak pa tilbygg

® Vannbaren varme i gulv; tja. ..




Lydsmitte - fra 1. til 2. etasje

* Alt. 1; bevaringsverdig himling: Nytt golv i 2. etasje?
* Alt. 2; ikke bevaringsverdig himling: Nedforing med

isolasjon, gips og fugemasse (og evt. panel)







Tiloygg - hvordan forme?

e Fem enkle regler for utforming:

Volum og form

Rytme, linjer og retning
Materialbruk
Fargebruk
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Tilbygg - volum og form

o] lengderetning — forlenge
hovedformen

o Hovedregel: Store tilbygg

® P3 tvers — underordnet i

volum, men friere i form

° Hovedregel: Mindre tilbygg




Tiloygg — hvordan forme?

® Rytme, linjer og retning
Forskjell utbyggingstorm;
forlenging eller kontrast
Markere sprang
® Materialbruk
Men ikke nodvendigvis detaljer
® Fargebruk
Men ikke nedvendigvis

kopiering

Spenning eller monotoni?
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J5I5-0104-022 Dt gamde wiumgz et pd Exdem var ved SEFRAE-regisireringen preged av fleve endringer. T
2003 ar wrbvezet pd korisiden forfover il ful rabheyde, det ene Wzlager ar forlenget op det andre ér rover og
ersratiar av of midre med Spiss avk. Husewor- o funkindmduer er ersfaifel av mmdruieta vinduer med
sveitserdeiafier. Endringene ar Hazsyfisert som andringshipe B.




Prosjekt Fiellstue, Groti

Beskrivelse:
Cippgaven var 3 restaurere og bypge tl en gammel fiellstue pa
Strynefjell. Huset er utsatt for ekstreme veerforhold og matie

tlpasses store snemengder. Tilbygget er derfor lagt | hele det
eksisterende husets lengde og uifart med et et to-sjikis

iscleringsprinsipp.

Byggear: 2004
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Hvordan bygge videre pa eksisterende

byggeskikk?
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Eksempelet Minde

e Lite sveitserstilshus

® Behov for storre stue, galleri og ekstern tilgang

: Rambgll AS v. Svein Rasmussen




Tilbygg; nye krav med gamle rammer

o Takh@yde
e Stivhet

* Konstruksjonsprinsipp
® Vinduer

o Overﬂatebehandling




Eksempelet Oppigard

® Trinn 1; oppgradere
® Ny grunnmur
® Etterisolering
® Ny kledning og nye vinduer
® Vatrom

* Nytt gulv i deler av huset

® Trinn 2; bygge pa
® Stue
® Soverom x 2 og bod

® Eks. bad og kjellerstue




Situasjon

/ Limara







Tilbygg
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Tilbygg Eksisterende bygg
I
I | I | I | I | I |
I [ I [ I [ I [ I [
48 x 48 mm krysslektet
Horisontalt snitt overgang bindingsverk n—V
i i i i i D
eksisterende tgmmerhus - tilbygg i bindingsverk 1;”’5"2":7 . =
H - mm bindingsver -4
1. etasje 1:10 7 E—
Vindtetting;
plate + papp Ne—"
A
Utlektning; 36 mm Ne——"Y
[
Slayfer for kledning; 23 mm Ne—N\
y——
Stéende trondheimspanel m
i 6"
(overligger 6") =
| y
= N—"
Liggende bord; 78 mm —4

Vassbord; 48 x 148

Musepglse

AR

Utvendig isolasjon

g

8 ips
trekkes opp, AN bl
slik at overkant flukter g
med eks. i Dampsperre
Le . .
ecamur a 48 mm utlekting og isloering

200 mm betongmur

Sundolitt drensplate, 100 mm
pusses over jordbandet

Vertikalsnitt overgang
kjeller - 1. etasje 1:10
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Takk for meg!




